CURRICULUM VITAE
di
BARTOLOMEO FRESIA

Dati personali

e Data di nascita 16/12/1961

e Nazionalita Italiana

e Stato civile Coniugato

e Residenza Via Olmata, 32 Terracina (LT)

e Telefono Cell. 328/5615505

e E-mail bartolomeo.fresia@gmail.com
Istruzione

1981 — Diploma di Ragioneria conseguito presso I'Istituto Tecnico di Terracina con valutazione
58/60

1981/1986 - Studi in Teologia/Filosofia - Studi ed esami di psicologia e filosofia sostenuti presso
I’'Universita Leonina Pontificia di Anagni.

1992 — Riflessologia Plantare - Corso al Centro Fitzgerald Milano (300 ore)

1993 — Attestato di Operatore di Fiori di Bach conseguito presso il CIRF di Milano.
— Riflessologia Plantare - Corso presso la Scuola di Marco Lo Russo a Firenze (300 ore)
— Attestato di primo livello Reiki con il maestro Giancarlo Tarozzi.

1994 — Riflessologia Plantare - Corso con Clara Erede (80 ore)
— Attestato di secondo livello di Reiki e vari percorsi sul Risveglio dell’energia tenuti da Mario
Somma.

1996 — Riflessologia Plantare - Corso presso la scuola di Scienze umane tenuto da Mariella Pocek
(60 ore)
— Attestato di terzo livello e Master Reiki tenuto da Leslie Crow.

1998 — Riflessologia Plantare - Tecnica Metamorfica con Gaston Saint-Pierre (300 ore)
2000 - Primo e Secondo livello di Cristalloterapia con Fufi Sonnino

2004 — Tesi in Riflessologia Plantare, in collaborazione con la Facolta di Scienze Motorie di Napoli.



2010 — Master Reiki in quattro stili diversi:

e Komio Reiki

e Giappanese Reiki
e Shiki Ryolo Takata
e Usui Teate

2010 — Attestato di Master Karuna Reiki tenuto da Dario Canil (non & uno stile, ma un sistema a
parte)

2018 — Presso Centro di Formazione Arianna Bitti scarl
e Attestato di Comunicazione Efficace
e Management Internazionale

2019 — Attestato Regionale Operatore alla Salute e Benessere in Rebirthing e Breathwork Qualifica
di 2° livello

2019 — Presso Centro di Formazione Arianna Bitti scarl, Attestato di Frequenza di Management
Internazionale - Corso Management e Business, Executive Coaching.

2020 — Presso Centro di Formazione Arianna Bitti scarl, Attestato di frequenza, PNL Practitioner.

Esperienze
1998 — Insegnante di Psicocibernetica Esseni
1999 - Insegnante di Radiestesia

1995-2014 — Docente ASI/DBN/DOS arti olistiche ed orientali;

— Docente di corsi di Reiki agli operatori sanitari nell’Ospedale di Foggia e nella Clinica S.
Marco di Latina;

— Docente di corsi di Primo, Secondo e Terzo livello di Reiki e per la formazione di Master
Reiki presso I’Associazione “Casa della Luna” di Terracina ed in altre sedi site a Roma,
Napoli, Milano, Treviso, Udine, Latina, Arezzo, Lecco e Firenze;

— Docente di corsi ad orientamento psicoeducativo presso I’Associazione “Casa dalla luna;

— Docente di corsi in Riflessologia Plantare presso varie associazioni culturali di Roma,
Napoli, Milano, Treviso, Udine, Terracina, Latina, Aprilia;

1999-2010 — Docente e ideatore del corso triennale “Risveglio dell’Energia”
— Docente di Seminari: Paura e potere; I’Autostima; Tecniche e strategie di comunicazione;
Maschile e femminile

2005 - 2010 — Organizzatore di weekend residenziali per ritrovare un equilibrio tra psiche e corpo;
Partecipazione a mostre e conferenze del benessere;
— Docente di corsi per la formazione di Master Karuna Reiki presso I’Associazione “La Casa
della Luna” a Terracina;

2010 — Docente di Riflessologia Plantare.



— Coordinatore del Progetto “IL VIAGGIO” attuato in partenariato con la Coop. Soc. “ULISSE”
(onlus) cogestore della A.S.L. CE/1, ed autorizzato dall’Unita Operativa di Salute Mentale di
Teano, in tema di interventi sperimentali di Riabilitazione Psichiatrica.

2012 — Pubblicazione del libro “La via dell’Autenticita” — Edizioni Si.

2015 — Presidente PRAI (Professionisti Reiki Associati Italia) Attestato qualifica servizi e certificato
Kiwa Cermet

Dicembre 2018 — Formatore nell'area discipline benessere Regione Marche

Aprile 2019 — socio dell'Arianna Bitti Scarl
Membro del direttivo

Lingue straniere
Conoscenza scolastica dell’inglese.
Conoscenze informatiche

Buona conoscenza del pacchetto Office (Word, Excel)

Ai sensi della L. 675/96 autorizzo il trattamento dei miei dati personali.

Terracina, li

In fede



